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ORVESTO Konsument 2026:2

Idag den 15 oktober lanseras mediernas rackvidder enligt ORVESTO Konsument
2026:2.

Undersdkningen genomférdes digitalt under perioden 1 maj — 31 augusti och totalt
deltog 12 176 personer i matningen.

| denna rapport redovisas rackvidder for tidningar (papper/e-tidning) och deras digitala
utgavor samt 6vriga sajter, online video och sociala medier.

| analysverktyget Sesame finns som vanligt medierackvidder for féljande
mediekategorier:

e Dagspress/lokala tidningar
e Tidskrifter
e Internetsajter (sajter/sektioner/natverk)

e TV/play
e Radio
e Poddar

e Tjanster for digitala utgavor (ex Storytel, Readly)
e Streamad musik
e Sociala Medier

e Bio

e ODR&ADR

e Utomhusreklam
Samt

e En stor mangd variabler av malgruppskaraktér, bl.a. intressen, varderingar,
aktiviteter, varumarkeskannedom och -anvandning. Allt du behdver veta fér att
forsta vilka som medierna nar (och inte nar).

Vad innebar varumarkets totala rackvidd?

Ett varumarkes totala rackvidd visar hur manga manniskor som varumaéarket nar i de
egna kanalerna, bade digitala och print. Tidningsréackvidderna (papper/e-tidning)
kommer frdn ORVESTO Konsument; de digitala rackvidderna fran en passiv méatning av
20 000 individers surfbeteende pa mobil, appar och desktop. Samtliga individer har
rekryterats till var dedikerade panel efter sitt deltagande i ORVESTO Konsument.

Kontakta oss pa sesamesupport@sifo.se om du vill veta mer.
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| rackviddsrapporten redovisas tidningsrackvidden (papper/e-tidning) for sig, detsamma galler
den digitala rackvidden.

Om vi har rackvidder for bade papper/e-tidning och digitalt sa redovisas en totalrackvidd.
Totalrackvidden visar pa antalet manniskor som kommer i kontakt med mediet pa nagon
plattform.

Manniskor kan komma i kontakt med ett media bade pa papper och digitalt, de som gor det
réaknas i totalrackvidden som en manniska och inte tva som det skulle bli om man slog ihop
siffran for den digitala rackvidden med tidningsrackvidden (papper/e-tidning)rakt av.

Differensen mellan tidningsrackvidd(papper/e-tidning) + digitalt och den totala rackvidden
motsvarar antalet personer som kommer i kontakt med mediet bade pa papper och digitalt.

Total
Papper/e-tidning Digitalt nettorackvidd

Rackvidd l 30 50 60
|
Antal kontakter (80)

Personer som kommer i
kontakt med mediet bade 80-60=20
pa papper och digitalt.
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Tidningsrackvidder i tusental, ORVESTO Konsument 2026:2, maj - augusti 2026
Digitalrackvidder i tusental, ORVESTO Internet maj - augusti 2026
For dagspress ar den digitala definitionen genomsnittlig dag medan den for tidskrifter ar genomsnittlig vecka.

Storstadstidningar Tidning Sajt Total
(print/e-tidning) nettorackvidd

Dagens Industri* 242 322 478
Dagens Nyheter 388 973 1125
Epoch Times 43

Goteborgs-Posten 170 510 559
Svenska Dagbladet 236 646 725
Sydsvenskan 105 236 281

Mitt i Hela Stockholm 870 145 925

Dagspress paket

Citypaketet 628 1542 1756
Cityweekend 474
Mediekompaniet 2081 2415 3323

Ovriga paket

Bonnier News - Gota - Erna - Mitt i 3040 3757 4905
Stockholm Reach (endast A-reg 01) 1095

Kvallspress

Aftonbladet** 323 3635 3693
Expressen*** 283 2374 2442
GT 37

Kvéllsposten 34

Aftonbladet Sportbladet 153 1494 1540
Expressen Sport*** 120 932 987
Kvallspresspaketet (AB/EX/GT/KvP) 465

*Pa grund av mattekniska forandringar fran och med januari 2026 inkluderas inte langre ditv i
rackvidden for di.se. Historiska jamfoérelser blir dirmed missvisande.

**Fran 2026:1 och framat ingar koket.se i aftonbladet.se digitala réackvidd.

***Avser paketet EX/GT/KvP
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Tidningsrackvidder i tusental, ORVESTO Konsument 2026:2, maj - augusti 2026
Digitalrackvidder i tusental, ORVESTO Internet maj - augusti 2026
For dagspress ar den digitala definitionen genomsnittlig dag medan den for tidskrifter ar genomsnittlig vecka.

Lokalpress Tidning Sajt Total
(print/e-tidning) nettorackvidd

100% Avesta 11

Alingséas Tidn/Elt 17 19 Sl

Arbetarbladet Gavle 21 25 41

Arboga Tidning 7

Arvika Nyheter 13

Avesta Tidning 8 12 17

Barometern/Oskarshamns-Tidningen 70 66 103

Blt Tot 50 53 7

Bohuslaningen 34 41 59

Borlange Tidning 20 15 31

Boras Tidning 55 80 103

Bargslagsbladet/Arboga Tidning 16 15 28

Dala-Demokraten 21 16 83

Dalarnas Tidningar 72

Dalslanningen 10

Fagersta-Posten 10 9 16

Falkopings Tid/Skarab.lans Tid/Vastgotabladet 24

Falképings Tidning 8

Falu Kuriren 35 26 51

Finnveden Nu 15

Folkbladet (Vasterbotten) 19 23 36

Fryksdals-Bygden 7

Galore Weekend Goteborg 12

Galore Weekend Malmé 42

Gefle Dagblad 28 43 57

Gotene Tidning 8
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Tidningsrackvidder i tusental, ORVESTO Konsument 2026:1, maj - augusti 2026
Digitalrackvidder i tusental, ORVESTO Internet maj - augusti 2026
For dagspress ar den digitala definitionen genomsnittlig dag medan den for tidskrifter ar genomsnittlig vecka.

Lokalpress Tidning Sajt Total
(print/e-tidning) nettorackvidd

Hallands Nyheter 52 51 80

Hallandsposten 59 65 99

HD Total 111 119 184

Hela Blekinge 61

Hudiksvalls Tidning 19 30 41

Halsingetidningar 46 68 93

Harryda-Posten 22

Jonkopings-Posten 54 76 99

Kalmar Lans Tidning / Nybro Tidning 16

Karlskoga Tidning Kuriren 13

Kristianstadsbladet 39 58 78

Kungsbackaposten 10 ik 18

Kungalvs-Posten 17 12 25

Lerums Tidning 17

Ljusdals-Posten 1 17 23

Ljusnan 17 23 34

Lanstidningen Sédertalje 28 24 43

Lanstidningen Ostersund 16 7 21
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Tidningsrackvidder i tusental, ORVESTO Konsument 2026:2, maj - augusti 2026
Digitalrackvidder i tusental, ORVESTO Internet maj - augusti 2026
For dagspress ar den digitala definitionen genomsnittlig dag medan den for tidskrifter ar genomsnittlig vecka.

Lokalpress Tidning Sajt Total
(print/e-tidning) nettorackvidd

Mariestads-Tidningen 18 13 26
Melleruds Nyheter il

Mitt i Botkyrka 45

Mitt i Bromma 47

Mitt i Danderyd 1

Mitt i Haninge 37

Mitt i Huddinge 51

Mitt i Jarfalla 42

Mitt i Jarva 13

Mitt i Kungsholmen 37

Mitt i Lidingd 21

Mitt i Malaro 18

Mitt i Nacka 50

Mitt i Salem 12

Mitt i Sigtuna 28

Mitt i Skarholmen 14

Mitt i Sollentuna 38

Mitt i Solna 45

Mitt i Sundbyberg 34

Mitt i Sédermalm 81

Mitt i Soderort Farsta/Skondal 36

Mitt i S6derort Hammarby/Skarpnack 45

Mitt i S6derort Lilieholmen/Alvsjé/Hagersten 63

Mitt i Soderort Arsta/Enskede 53

Mitt i Tyreso 26

Mitt i Taby 33

Mitt i Upplands-Bro 23

Mitt i Upplands-Vasby 22

Mitt i Vallentuna 16

Mitt i Vasastan 35

Mitt i Vaxholm 12

Mitt i Varmdo 31

Mitt i Vasterort 37

Mitt i Ostermalm 40

Mitt i Osteraker 22

Mitt Roslagen 4

Mora Tidning 15 15 26

Moélndals-Posten 13 14 26
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Tidningsrackvidder i tusental, ORVESTO Konsument 2026:2, maj - augusti 2026
Digitalrackvidder i tusental, ORVESTO Internet maj - augusti 2026
For dagspress ar den digitala definitionen genomsnittlig dag medan den for tidskrifter ar genomsnittlig vecka.

Lokalpress Tidning Sajt Total
(print/e-tidning) nettorackvidd
NA Nerikes Allehanda 68 82 121
Nacka/Varmdoposten 66 8 g
Norra Halland 18
Norra Skane 28 25 44
Norrtelje Tidning B85 21 48
Nya Kristinehamnsposten 1
Nya Lidképings-Tidningen 27 22 39
Nya Ludvika Tidning 9 1 18
NWT Nya Wermlands Tidningen 90 82 137
Nyndshamns-Posten 10 7 15
Partille Tidning 16
Sala Allehanda 12 14 23
Skaraborgs Allehanda 19 21 36
Skaraborgs Lans Tidning 1
Skaraborgsbygden 10
Skanska Dagbladet 37 31 61
Smalands Dagblad 14 8 20
Smalands Tidningen 19 14 28
Smalandsposten 53 52 79
Smalanningen 19 13 26
St Tidningen 14 9 22
Strémstads Tidning 8
Sundsvalls Tidning 44 81 94
Sydéstran 19 25 38
Sdéderhamns-Kuriren 13 10 20

Sddra Dalarnes Tidning 8 7 13
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Tidningsrackvidder i tusental, ORVESTO Konsument 2026:2, maj - augusti 2026
Digitalrackvidder i tusental, ORVESTO Internet maj - augusti 2026
For dagspress ar den digitala definitionen genomsnittlig dag medan den for tidskrifter ar genomsnittlig vecka.

Lokalpress Tidning Sajt Total
(print/e-tidning) nettorackvidd

Tidningen Angermanland 27 27 45
Tranas Tidning 13

Trelleborgs Allehanda 15 18 26
Ttela 37 53 69
Ulricehamns Tidning 8 9 16
Vetlanda-Posten 10

Vetla-Po/Tranas Ti/Smal Ti/Smal 45

VIt 59 55 88
Varmlands Folkblad 25 42 58
Varnamo Nyheter 19 30 38
Vastboandan 13

Vasterbottens-Kuriren 58] 144 161
Vastgbta-Bladet 7

Vastgotatidningar 24

Vaxjobladet/Kronobergaren 7

Ystads Allehanda 34 48 62
Olandsbladet 27 24 39
Ornskéldsviks Allehanda 18 38 51
Osterlenmagasinet 27

Ostersunds-Posten 32 57 70
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Tidningsrackvidder i tusental, ORVESTO Konsument 2026:1, maj - augusti 2026
Digitalrackvidder i tusental, ORVESTO Internet maj - augusti 2026
For dagspress ar den digitala definitionen genomsnittlig dag medan den for tidskrifter ar genomsnittlig vecka.

Tidskrifter Tidning Sajt Total
(print/e-tidning) nettordckvidd

Aftonbladet Kryss&Quiz 46

Aftonbladet Kryssbladet 39

Aftonbladet Noje 129 2748 2784

Aftonbladet Tv 60

Allas (digitala siffror fér allas.se inkluderas i

Allas rackvidd) 144 351 462
Allers 157

Allt | Hemmet 86

Allt Om Mat 215 673 809
Allt Om Tradgard 127

Allt Om Vin 43

Amelia 100

Antik & Auktion 46

ATL 54 91 127
Auto Motor & Sport 65 73 126
Bilsport 56

Buffé 1004

Byggindustrin 22

Chef 98

Dagens Medicin 66 76 130
Dagens Samhalle 29 30 55
Dagligvarunytt 14 67 79
Damernas Varld 82

Di Weekend 186

Elle 97 345 411
Elle Decoration 55

Elle Mat & Vin 81

Faktum 96

Fastighetsnytt 21 27 41
Femina 101 199 271

Filter 70
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Tidningsrackvidder i tusental, ORVESTO Konsument 2026:2, maj - augusti 2026
Digitalrackvidder i tusental, ORVESTO Internet maj - augusti 2026
For dagspress ar den digitala definitionen genomsnittlig dag medan den for tidskrifter ar genomsnittlig vecka.

Tidskrifter Tidning Sajt Total
(print/e-tidning) nettorackvidd

Hemmets Journal 161

Hemmets Veckotidning 128

Hus & Hem 128

Halsa 60

Hant Extra (digitala siffror fér hant.se inkluderas i

Hant Extras rackvidd) 76 202 264

Hant | Veckan 83

Icakuriren 190

Kyrkans Tidning 63

Land 231 223 392

Land Lantbruk 115

Lantliv 92

Leva&Bo 69 802 854

M Magasin 76

Magasin 365 213

Matmagasinet 69

Ma Bra 115 69 176

Offside 38
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Tidningsrackvidder i tusental, ORVESTO Konsument 2026:2, maj - augusti 2026
Digitalrackvidder i tusental, ORVESTO Internet maj - augusti 2026
For dagspress ar den digitala definitionen genomsnittlig dag medan den for tidskrifter ar genomsnittlig vecka.

Tidskrifter Tidning Sajt Total
(print/e-tidning) nettorackvidd

Placeringsguiden 41

Privata Affarer 7 131 186

Proffs 14

Residence 42

Rum Hemma 37

Situation Stockholm 100

Skriva 29

Skéna Hem 142

Svensk Damtidning 93 310 378

Svensk Golf 88 95 159

Sveriges Natur 168

Soéndagsmagasinet 44

Tara 58

Teknikens Varld 136 102 220

Trailer 28

Tv Guiden 90

Tvi4 27

Vagabond 105

Veckans Nu 30

Villadgaren 337

Vardfokus 101

Aret Runt 87
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Tidningsrackvidder i tusental, ORVESTO Konsument 2026:2, maj - augusti 2026
Digitalrackvidder i tusental, ORVESTO Internet maj - augusti 2026
For dagspress ar den digitala definitionen genomsnittlig dag medan den for tidskrifter ar genomsnittlig vecka.

Ovriga webbplatser
Dag - nettorackvidd
(tusental)
blocket.se 776
hemnet.se 641
klart.se 561
omni.se 329
nyheter24.se 179
sverigesradio.se 1021
svt.se 1109
tvd.se 213
tv.nu 558
Vecka - nettorackvidd
(tusental)

arbetet.se 188
blogg.se 69
brollopstorget.se 32
bytbil.com 88
cafe.se 142
dagensmedia.se 38
familjeliv.se 217
fotbollskanalen.se 415
koket.se 1675
livsstil (expressen.se) 767
matpriskollen 69
modette.se 36
netdoktor.se 26
recept.se 385
resume.se 68

Online video

Dag - nettorackvidd

(tusental)
Aftonbladet Webb-TV 1150
Aller Media Video 169
DITV 105
DN Webb-TV 89
Expressen Webb-TV 1384
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Tidningsrackvidder i tusental, ORVESTO Konsument 2026:2, maj - augusti 2026
Digitalrackvidder i tusental, ORVESTO Internet maj - augusti 2026
For dagspress ar den digitala definitionen genomsnittlig dag medan den for tidskrifter &r genomsnittlig vecka.

Sociala medier Dag - nettorackvidd
(tusental)
Bluesky 76
Facebook 4218
Facebook Messenger 3561
Instagram 4342
Linkedin 819
Pinterest 331
Snapchat 2220
Spotify 3860
Threads 265
Tik Tok 1488
Twitch 224
Whatsapp 2030
X 482

Youtube 3182
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